PESCA INFANTIL

Es una actividad deportiva consistente en la captura de
peces con fines recreativos y no lucrativos, en
contraposicion a la pesca comercial. En la practica de la
pesca deportiva se emplean cafas de pescar, carretes,
linea o sedal, y anzuelos con cebos naturales o artificiales
para conseguir los peces. Es una de las formas mas
populares de esparcimiento en todo el mundo. Permite a
la gente disfrutar al aire libre y aceptar el desafio de su
persecucion, luchar con peces escurridizos, y quizas,
obtener comida.

Con la practica de la pesca, se puede disfrutar desde la
primera captura, y a cualquier nivel de habilidad. Los
pescadores pueden compartir entre personas de diferentes
edades todas las caracterlisticas de este deporte, ayudando
esto a sentirse bien y lleno de energla.

Destreza, y técnica son, junto con la habilidad y la actitud
factores determinantes, para poder practicar este deporte.

El contacto con la naturaleza, en el medio acuatico y
especialmente el mar, ofrece: sensacion de libertad, aire
fresco, los sonidos del mar, experimentar la fauna, hacer
ejercicio fisico. Poder aprender nuevas habilidades,
escogiendo tus propios limites y disfrutar con tus amigos,
es una de las mejores razones para pescar.
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BENEFICIOS PARA LOS ALUMNOS

- Mejora las habilidades.

-Nos lleva a experimentar el éxito.

- Nos da sensaciUn de independencia.

- Es una terapia para el cuerpo y también para la
mente.

- Nos permite la observacion de la fauna.

- Desarrolla la confianza en uno mismo.

- Es divertido.

- Es agradable en todos los niveles de habilidad.

- Se puede realizar en muchos lugares.

-Personas de diferentes edades y nivel de habilidad
pueden divertirse juntos.

- Se puede combinar con la acampada,
observacién de la naturaleza, piragtismo, etc.

¢CUANDO ES LA ACTIVIDAD?

Curso mensual. (4 sesiones)

-Junio: 2,9,16y 23
-Julio: 7,14, 21y 27

- Horario 17:00 a 19:00

- 15 Euros por plaza
- Horario 17:00 a 19:00
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PERFIL DE LOS ALUMNOS
Nifios y nifias de entre 5y 15 afos.

¢QUE DEBEN TRAER A LA ACTIVIDAD?

Zapatillas deportivas.

Gafas de sol.

Crema solar.

Ropa deportiva.

No chanclas .

Gorra de regalo cortesla del RCND

CONTENIDOS DEL CURSO

Terminologia basica.

Montaje del aparejo.

Conservaciony limpieza del material.
Conocimiento de especies autdctonas.
Pesca de “Capturay suelta 100%"
Seguridad en la pesca.

PRECIO DEL CURSO
El coste de la jornada es de 15 euros por alumno.
Con la inscripcion en el curso, cada alumno

conseguira la licencia federativa de pesca que le
servira paratodo el afo 2071,
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